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ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
«СПОРТИВНЫЕ И ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ И МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ»
для студентов 1 курса дневной формы получения образования
специальности 6-05-0115-01 Образование в области физической культуры
(весенний семестр 2022/2023 учебного года)

1. Техника безопасности на занятиях спортивными играми.
2. Место спортивных игр в системе физического воспитания.
3. Характеристика спортивных игр, их специфические признаки.
4. Правила безопасности при проведении занятий по спортивным играм.
5. Дидактические принципы обучения и тренировки спортивным играм.
6. Принципы обучения и тренировки.
7. Словесные методы обучения на учебных занятиях по спортивным играм.
8. Наглядные методы обучения на учебных занятиях по спортивным играм.
9. Практические методы обучения на учебных занятиях по спортивным играм.
10. Средства обучения на учебных занятиях по спортивным играм.
11. Методы организации деятельности учащихся на занятиях по спортивным играм.
12. Закономерности формирования двигательных навыков на занятиях по спортивным играм.
13. Урок как основная форма организации занятий по спортивным играм в школе. Особенности проведения.
14. Организация, содержание и методика проведения секционных занятий по спортивным играм в школе.
15. Методы развития двигательных качеств.
16. Виды планирования: перспективное, текущее, оперативное. Основные документы планирования. 
17. Контроль и самоконтроль в спортивных играх: предварительный, этапный, текущий, оперативный и итоговый. 
18. Учет работы, формы учета, показатели, подлежащие учету в работе по спортивным играм. 
19. Оценка успеваемости. Ошибки и пути исправления. 
20. Физическая нагрузка на уроках по спортивным играм. Признаки утомления.
21. Методика обучения тактическим действиям в волейболе.
22. Методика обучения тактическим действиям в баскетболе.
23. Характеристика игры в волейбол как вида спорта. Краткие сведения о возникновении и развитии игры.
24. Последовательность обучения технике игры в волейбол.
25. Анализ техники и методика обучения стойкам и передвижениям.
26. Анализ техники и методика обучения передаче мяча двумя руками сверху (разновидности передач).
27. Анализ техники и методика обучения передачам мяча двумя руками снизу (летящего с малой скоростью; летящего с высокой скоростью).
28. Анализ техники и методика обучения подаче мяча (по выбору).
29. Анализ техники и методика обучения прямому нападающему удару.
30. Анализ техники и методика обучения блокированию. Организационно-методические указания, типичные ошибки в технике выполнения.
31. Баскетбол как средство физического воспитания. Краткие сведения о возникновении и развитии игры.
32. Место игры, оборудование и инвентарь для игры в баскетбол. Краткий анализ правил.
33. Место игры, оборудование и инвентарь для игры в стритбол. Краткий анализ правил.
34. Последовательность обучения технике игры в баскетбол.
35. Техника перемещений в нападении и защите, методика обучения.
36. Техника остановок двойным шагом и прыжком в баскетболе, методика обучения.
37. Техника ловли мяча: двумя руками и одной рукой. Методика обучения.
38. Передачи мяча в баскетболе, анализ техники передач, двумя руками от груди, одной от плеча (по выбору). 
39. Бросок мяча одной рукой от плеча, от головы в движении. Методика обучения (на примере одного из приемов).
40. Анализ техники ведения мяча в баскетболе. Методика обучения. Ошибки, пути исправления.
41. Основные документы проведения соревнований: календарь, Положение, правила игры.
42. Организация и проведение соревнований. Виды соревнований по спортивным играм.
43. Системы проведения соревнований: круговая, с выбыванием, смешанная.
44. Жеребьевка, варианты проведения.
45. Оценка результатов и способы определения мест. Отчетная документация.
46. Состав судейской бригады. Роль и обязанности судей. 
47. Анализ основных положений правил баскетбола. Жесты судей.
48. Анализ основных положений правил волейбола. Жесты судей.
49. Определение понятия «техника», «тактика», их взаимосвязь. 
50. Виды и формы ведения спортивной игры.

(Форма проведения аттестации — устная)
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