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ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ
по дисциплине «СПОРТИВНЫЕ И ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ И МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ» 
для студентов 2 курса дневной формы получения образования 
специальности 1-03 02 01 Физическая культура
(весенний семестр 2023/2024 учебного года)

1. Происхождение, сущность и развитие подвижных игр.
2. Основные понятия: «игровая деятельность», «подвижная игра», «сюжет игры», «правила игры», «содержание игры».
3. Формы организации подвижных игр.
4. Педагогическое значение подвижных игр (оздоровительное, образовательное, воспитательное).
5. Классификация подвижных игр.
6. Отличие подвижных игр от спортивных.
7. Подготовка и проведение подвижных игр (выбор игры, подготовка места для игры, инвентаря, разметка площадки).
8. Организация играющих. Размещение играющих, место руководителя при объяснении и проведении игры.
9. Объяснение игры. Требования к рассказу игры.
10. Способы выбора водящего.
11. Способы деления игроков на команды.
12. Способы выбора, капитанов.
13. Руководство процессом игры. Развитие и поддержание инициативы игроков.
14. Приемы регулирования нагрузки во время игры.
15. Судейство подвижных игр. Выбор судей.
16. Подведение итогов игры, определение результатов. Разбор игры.
17. Использование подвижных игр в подготовительной, основной и заключительной частях урока.
18. Классификация подвижных игр-эстафет, методика организации и проведения, судейство
19. Подвижные игры на переменах и в группах продленного дня.
20. Основные характеристики некомандных, переходных и командных подвижных игр.
21. Основные требования к подбору подвижных игр для различных возрастных групп.
22. Характеристика подвижных игр для детей младшего школьного возраста (7—9 лет).
23. Характеристика подвижных игр для младшего школьного возраста (10—12 лет).
24. Характеристика подвижных игр для подростков (13—15 лет).
25. Характеристика подвижных игр для юношей и девушек (15—17 лет).
26. Разновидности подвижных игр (эстафеты, конкурсы, аттракционы, забавы, сюжетно-ролевые игры).
27. Подвижные игры в спортивной подготовке.
28. [bookmark: _GoBack]Особенности организации подвижных игр в оздоровительных лагерях.
29. Предупреждение травматизма при проведении подвижных игр и игровых упражнений.
30. Подготовка, организация и проведение соревнований по подвижным играм.
31. Характеристика основных документов по проведению спортивных праздников (Программа, Положение (сценарий)).
32. Задачи руководителя и этапы подготовки к игре.
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