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ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ
по дисциплине «СПОРТИВНЫЕ И ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ И МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ»
для студентов 2 курса заочной (сокращенный срок) формы получения образования

специальности 6-05-0115-01 Образование в области физической культуры
(осенний семестр 2026/2027 учебного года)

1. Роль и место спортивных игр в программе по физической культуре и здоровью в общеобразовательной школе.

2. Техника игры в нападении в настольном теннисе.

3. Особенности проведения урока по спортивным играм в общеобразовательной школе (характерные черты, особенности проведения частей урока).

4. Методика обучения тактическим действиям в нападении и защите в настольном теннисе.

5. Методы организации деятельности учащихся на занятиях по спортивным играм.

6. Ведение мяча в баскетболе и гандболе. Методика обучения и совершенствования.

7. Закономерности формирования двигательных навыков на занятиях по спортивным играм.

8. Передачи мяча в гандболе. Методика обучения и совершенствования.

9. Организация, содержание и методика проведения секционных занятий по спортивным играм в школе.

10. Опорные броски в гандболе. Методика обучения и совершенствования.

11. Способы составления календаря игр.

12. Броски в прыжке в гандболе. Методика обучения и совершенствования.

13. Особенности проведения уроков по спортивным играм со школьниками разного возраста.

14. Удары по мячу и остановки мяча в мини-футболе. Методика обучения и совершенствования.

15. План-конспект урока по спортивным играм в школе.

16. Ведение мяча и обманные движения в футболе. Методика обучения и совершенствования.

17. Содержание тренировки

18. Системы игры в нападении в гандболе. Краткая характеристика.

19. Методы развития физических качеств.

20. Системы игры в защите в гандболе. Краткая характеристика.

21. Средства, методы и принципы обучения в спортивных играх.

22. Сущность и характеристика игры в футбол. Краткий анализ правил игры.

23. Значение соревнований. Организация и проведение соревнований по спортивным играм. Виды соревнований.

24. Отбор мяча и методика обучения техническим приемам защиты в футболе.

25. Положение о соревнованиях по спортивным играм.

26. Техника и тактика игры вратаря в гандболе.

27. Характеристика систем розыгрыша в спортивных играх.

28. Особенности методики организации и проведения урока физической культуры и здоровья по футболу в общеобразовательной школе.

29. Определение победителей. Отчетная документация.

30. Общая характеристика подвижных игр. Педагогическое значение подвижных игр.

31. Планирование учебной работы по спортивным играм в школе. Виды планирования.

32. Методика проведения подвижных игр на уроках физической культуры и здоровья.

33. Организация, содержание и методика проведения секционных занятий по спортивным играм в школе. Учебно-тренировочное занятие — основная форма проведения занятий.

34. Значение подвижных игр в спортивной подготовке.

35. Системы игры в защите и в нападении в волейболе.

36. Организация и проведение подвижных игр в режиме учебного дня (на переменах, на школьном празднике, в группах продленного дня).

37. Тактика игры в волейболе и методика обучения тактическим действиям в нападении и защите.

38. Тактика игры в футболе и методика обучения тактическим действиям в нападении и защите.

39. Ошибки в технике спортивных игр. Методы исправления.

40. Характеристика подвижных игр и особенности проведения занятий по спортивным играм со школьниками разного возраста.

41. Правила безопасности при проведении занятий по спортивным и подвижным играм.

42. Методика обучения технике перемещений в нападении и защите в гандболе.

43. Классификация техники и тактики в спортивных играх (на примере одной из игр).

44. Организация и методика проведения подвижных игр с детьми младшего школьного возраста.
(Форма проведения аттестации — смешанная)
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