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1. Меры безопасности при проведении занятий по спортивным играм.
2. Что такое соревновательный метод?
3. Какие группы методов используются в процессе спортивной тренировки для решения конкретных задач, связанных с обучением технике.
4. Что такое тактика нападения?
5. Что такое тактика защиты?
6. Что такое метод целостно-конструктивного упражнения.
7. Какие действия разрешены Либеро?
8. На какие разделы делится техника игры в баскетболе?
9. Цель обучения на этапе начального разучивания в баскетболе.
10. Укажите основную фазу техники передачи мяча двумя руками от груди в баскетболе.
11. Из чего состоит игра в баскетбол?
12. Состав судейской бригады в волейболе.
13. Какой может быть максимальная продолжительность перерыва между личными встречами в теннисе настольном, если они следуют одна за другой?

14. Что должен сделать ведущий судья, если во время розыгрыша один из игроков случайно сдвинул игровую поверхность?

15. Игрок, выигравший жребий, выбрал право подавать первым в первой партии. Что может выбрать его соперник?

16. Какое количество кандидатов в мастера спорта по теннису настольному необходимо обыграть в течение года, чтобы получить аналогичное спортивное звание?

17. Что является инвентарём для настольного тенниса?

18. В каком году был проведён первый официальный чемпионат мира по настольному теннису?
19. Содержание, организация и методика проведения подвижных игр на занятиях легкой атлетикой.
20. Содержание, организация и методика проведения подвижных игр с элементами волейбола.
21. Содержание, организация и методика проведения спортивного праздника.

22. Техника безопасности на занятиях по легкой атлетике.

23. Методика обучения технике прыжка в высоту с разбега способом «перекидной».

24. Методика обучения технике тройного прыжка.

25. Методика обучения технике толкания ядра.

26. Тактика бега на средние дистанции.

27. Тактика бега на длинные дистанции.

28. Спортивно-технической подготовки в семиборье.

29.  Правила соревнований в прыжках в высоту.

30. Правила соревнований в семиборье.

31. Методика обучения технике толкания ядра.

32. Правила соревнований в толкании ядра и их организация.

33. Основы техники барьерного бега.

34. Методика обучения технике барьерного бега.

35. Основы техники спортивной ходьбы.

36. Методика обучения технике спортивной ходьбы.

37. Правила соревнований по барьерному бегу и их организация.
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